
國立高雄科技大學運動代表隊組訓管理辦法 

108 年 2 月 27 日 107 學年度第 6 次行政會議通過 
108 年 9 月 25 日 108 學年度第 2 次行政會議修正通過 

108 年 10 月 23 日 108 學年度第 1 次校務基金管理委員會議修正通過 
110 年 11 月 24 日 110 學年度第 4 次行政會議修正通過 

110 年 12 月 2 日 110 學年度第 2 次校務基金管理委員會修正通過 
111 年 12 月 21 日 111 學年度第 2 次校務基金管理委員會修正通過 

第一條 國立高雄科技大學（以下簡稱本校）為推展特色運動項目、提倡運動風氣，積極鼓

勵學生參與校外運動競賽，爭取佳績為校爭光，特訂定本校運動代表隊組訓管理辦法

（以下簡稱本辦法）。 

第二條 符合下列條件之一者，得於當年度結束前一個月提出運動代表隊成立申請，檢附歷

年競賽成績、年度訓練計畫、指導師資及訓練場地等資料，經運動代表隊遴選審議委

員會（以下簡稱遴選審議會）初審通過，簽奉校長核可後於下一學年度起成立運動代

表隊。另本校規劃長期發展之特色運動項目，得以專簽經校長核定後成立。 

一、具有傑出競技成就（近三年曾獲全國中等以上學校聯合運動會、大專運動會

或全國單項運動協會比賽優勝前三名者）且能持續推展、傳承之運動項目。 

二、具有發展潛力且能符合本校特色之運動項目，經校長核定者。 

三、本校體能性社團連續二年接受評鑑獲評為甲等者。 

遴選審議會採任務編組，置主任委員一人，由校長指派副校長一人擔任之；置副

主任委員一人，由體育室主任擔任之；由學務長、教務長擔任委員。開會時，由主任

委員擔任主席，主任委員不能出席時，由副主任委員代理之。 

主任委員得視實際工作需要，聘請其他委員若干人，以遂行遴選事務。 

第三條 運動代表隊義務如下： 

一、每學期期初由體育室主任召開運動代表隊會議，各隊教練及隊員應確實出

席，並於會後將訓練計畫書及隊員清冊送交體育室建檔存辦。 

二、以運動績優甄審甄試入學學生應加入校內現有運動代表隊及相關體能性社

團。 

三、比賽結束應於賽後二週內繳交比賽成果報告書及核銷經費。 

四、協助訓練場地設備之清潔維護。 

五、支援辦理校內各項運動競賽及活動。 

第四條 運動代表隊員甄選方式如下： 

一、本校各項公開選拔賽、系際球賽、校運會、社團活動及校外競賽表現優異者

或由任課老師推薦者，得申請加入運動代表隊，由體育室甄選之。 

二、參加運動代表隊選拔，除前項規定外，應具備下列條件： 

（一）身心健康、品德良好、學業總成績及格且操行成績優良。 



（二）具有進取心、榮譽感及團隊精神者。 

（三）對該項運動項目有高度興趣者。 

第五條 運動代表隊教練之聘任及義務： 

一、各運動代表隊應設教練一名，並得設助理教練至多二名，由體育室遴薦校內

具有該項附件專長之體育老師、教職同仁兼任，若校內無該項專長者得薦聘

外校教練指導，經校長核定後聘任之。 

二、訓練時間以每週二次，每次二小時為原則，每學期以四十八小時為上限撥給

教練指導費。教練應根據年度組訓計畫以指導隊員從事訓練、比賽並協助督

導隊員校外參賽安全有關事宜。 

第六條 運動代表隊之訓練與管理規定如下： 

一、運動代表隊設置後，應設隊長、副隊長或各級幹部負責隊務及聯繫，並配合

教練擬訂訓練計畫（例行組訓、賽前集訓或寒暑訓等），由教練負責督導執

行。 

二、平時訓練以不影響課業為原則，訓練時間至少每週二次，每次二小時為原

則，寒暑假視需要另訂之。 

三、訓練目標須術德並重，遵守運動道德、發揮優良運動風範以爭取良好成績。

隊員訓練時應服從教練之指導並遵守團體紀律。 

四、隊員在訓練中或比賽中如有違反運動精神或校規者；無正當理由而拒絕參加

訓練比賽者，均報請學校議處。 

五、代表隊隊員於訓練或比賽期間遇有重大違規或被記過處分或當學期所修學科

成績達二分之一不及格者，即取消其代表隊資格。 

六、未依規定履行義務或不服從體育室、指導教練督管之運動代表隊訓練績效不

彰者，得由體育室據實專簽建議停隊。 

七、各運動代表隊對外參加全國性比賽時，給予公假及經費補助；其他性質之比

賽以專簽核准後給予公假。 

第七條 運動代表隊於報名參加校外競賽申請經費補助時，應檢附最近一年相同性質競賽成

績證明，經遴選審議會審議通過後得予經費補助。參賽經費補助原則、申請及核銷程

序如下： 

一、補助原則： 

（一）經費補助標準依本校體育室「運動代表隊比賽專款補助原則」辦理，凡

具資格並代表本校參加全國大專校院運動會、大專校院球類運動聯賽或

大專校院單項錦標賽全額補助每年一次；其它全國性賽事補助報名費及

保險費每年一次；其餘賽事僅補助保險費，並應事先報請體育室簽准同

意。 

（二）補助人數以註冊報名參賽人數為限。 

（三）補助日數以實際參加比賽天數為準。 



（四）參與校外競賽需辦理保險，保險費以身故及殘障保險金每人新臺幣一百

萬元、每次實支實付傷害醫療保險金金額新臺幣三萬元編列。 

（五）非代表本校參加比賽者、未事先報請體育室核備於運動代表隊名冊者不

予補助。 

（六）非本校運動代表隊之各運動項目績優生及體能性社團學生欲代表本校參

加校外競賽者，需事先向體育室提出申請，並備妥最佳運動成績，經遴

選審議會審核通過後，擇優報名參賽。補助與獎勵比照運動代表隊，經

費以專簽處理。 

二、申請程序： 

（一）於賽前一個月，檢具參賽人員名單、保險名單及競賽規程送交體育室辦

理，如需預支參賽經費（限新臺幣一萬元以上）請一併申請。 

（二）經體育室簽准並辦妥請假手續後方可前往參加比賽。 

三、核銷程序：賽後二周內檢附相關單據（報名費、住宿費等）、印領清冊（需

親筆簽名）、成果報告等資料辦理核銷作業，並將所借用物品全部歸還（運

動服裝應先洗淨曬乾再歸還）。 

第八條 各運動代表隊對外比賽獲優異成績者，由教練按其成績表現報請體育室辦理獎勵輔

導。 

運動績優獎勵金申請實施原則如下： 

一、申請資格： 

（一）經核定代表本校參加全國性運動競賽之表現優異學生及教練（團體賽以

參賽總隊數為主，個人賽以參賽總人數為主），申請規範如下： 

1.參賽總隊數四隊或參賽總人數五人（含）時僅取第一名。 

2.參賽總隊數五隊或參賽總人數六人（含）以上時取前二名。 

3.參賽總隊數六至七隊或參賽總人數八人（含）以上時取前三名。 

4.參賽總隊數八隊或參賽總人數十二人（含）以上時取前五名。 

（二）每人/每隊每年擇優申請一次為限，但同一人參加同一賽事不同比賽項目

者不在此限。並以下列各項競技賽會為範圍： 

1.全國大專校院運動會、全國大專校院球類聯賽及錦標賽。 

2.全國各單項運動協會或委員會主辦之全國性大專組比賽。 

二、經遴選審議會核定以本校名義報名之運動代表隊，應依運動代表隊比賽專款

補助原則補助經費，並依參賽成績給予記功及核發獎勵金；非經遴選審議會

核定但以本校名義自行報名自付參賽經費之團體或個人，依參賽成績給予記

功並加倍核發獎勵金。 

三、申請應於開學第五週前，檢具申請表（如附表一）、獎狀影本、秩序冊（賽

程表）送交體育室辦理。 



四、資格符合第一款第二目之 1 者： 

（一）學生（個人賽）： 

1.第一名：每人大功一支，並核發獎勵金新臺幣一萬元為上限。 

2.第二名：每人小功二支，並核發獎勵金新臺幣八千元為上限。 

3.第三名：每人小功一支，並核發獎勵金新臺幣七千元為上限。 

4.第四名：每人嘉獎二支，並核發獎勵金新臺幣六千元為上限。 

5.第五名：每人嘉獎二支，並核發獎勵金新臺幣五千元為上限。 

（二）學生（團體賽）： 

1.第一名：每人大功一支，每隊每人核發獎勵金新臺幣一萬元為上限。 

2.第二名：每人小功二支，每隊每人核發獎勵金新臺幣八千元為上限。 

3.第三名：每人小功一支，每隊每人核發獎勵金新臺幣七千元為上限。 

4.第四名：每人嘉獎二支，每隊每人核發獎勵金新臺幣六千元為上限。 

5.第五名：每人嘉獎二支，每隊每人核發獎勵金新臺幣五千元為上限。 

（三）教練： 

1.第一名：每人核發獎勵金新臺幣一萬元為上限。 

2.第二名：每人核發獎勵金新臺幣八千元為上限。 

3.第三名：每人核發獎勵金新臺幣七千元為上限。 

五、資格符合第一款第二目之 2 者： 

（一）學生（個人賽）： 

1.第一名：每人大功一支，並核發獎勵金新臺幣六千元為上限。 

2.第二名：每人小功二支，並核發獎勵金新臺幣五千元為上限。 

3.第三名：每人小功一支，並核發獎勵金新臺幣四千元為上限。 

4.第四、五名：每人嘉獎二支，並核發獎勵金新臺幣三千元為上限。 

（二）學生（團體賽）： 

1.第一名：每人大功一支，每隊每人核發獎勵金新臺幣六千元為上限。 

2.第二名：每人小功二支，每隊每人核發獎勵金新臺幣五千元為上限。 

3.第三名：每人小功一支，每隊每人核發獎勵金新臺幣四千元為上限。 

4.第四、五名：每人嘉獎二支，每隊每人核發獎勵金新臺幣三千為上限。 

（三）教練： 



1.第一名：每人核發獎勵金新臺幣六千元為上限。 

2.第二名：每人核發獎勵金新臺幣五千元為上限。 

3.第三名：每人核發獎勵金新臺幣四千元為上限。 

六、為利資源有效運用分配，申請人應避免與校內其它獎學金重複請領。 

七、申請人如提供不實或偽造資料，致使體育室依該資料而作成審議結果，經查

證屬實者，除追繳已領之獎勵金，另依校規處置。 

第九條 本辦法所需經費由年度分配預算或受贈收入項下支應： 

一、運動教練、助教鐘點費：由年度專項經常門申請或受贈收入。 

二、運動代表隊比賽專款：由年度專項經常門申請或受贈收入。 

三、運動績優獎勵金： 

（一）學生：由學務處運動績優學生獎學金項下支付。 

（二）教練：由自籌收入分配預算項下支付。（每年獎勵金總額上限為新臺幣

10 萬元整） 

前項經費以當年度分配預算為上限，若有不足，補助及獎勵金額由體育室視情況

予以調整。 

第十條 運動代表隊之評鑑、停訓與解散： 

一、評鑑時間每學年一次，原則上於每年六月辦理，由遴選審議會議評鑑之，覆

議時亦同。 

二、評鑑項目包含校內活動、校外比賽績效、年度計畫、組織運作、資料建檔、

財務管理、場地管理與行政配合等。 

三、評鑑等級分為甲等（八十分以上），乙等（七十至七十九分），丙等（六十至

六十九分），以及丁等（六十分以下，含無故不參加評鑑者）。 

四、經遴選審議會評鑑結果為丙等、有重大違規或教練提出停訓申請，代表隊得

暫時停止組訓及其經費補助，停訓期限由遴選審議會審議之，覆議時亦同。 

五、經遴選審議會評鑑結果為丁等、有重大違規影響校譽、教練辭職、解聘致二

個月以上無教練或教練提出解散申請，代表隊應予以解散。 

第十一條 本辦法經行政會議通過，送校務基金管理委員會審議，陳請校長核定後施行；修

正時亦同。 

 


